
動脈硬化



ドック
動脈硬化



ドック

⾎圧・⾎糖・コレステロールが気になる方

40歳以上の方

喫煙されている方

ご家族に心臓や脳の病気を経験された方がいる場合

＼こんな方におすすめです∕

元気に⽣活したい方

〜「早めの検査」・「早めの治療」で、

  いつまでも⾃分らしく暮らしませんか？〜

☎０１６５４-３-３１０１

～動脈硬化とは？～

　血管の壁に脂肪などが沈着して厚くなり、
　　

　

　血管の内腔（血液の通り道）が狭くなること
　

　　　

　や、血管の壁が硬くなり、弾力性（しなやか

　さ）が失われて、もろく壊れやすい状態に

　なることです。

　放っておくと、心疾患（狭心症・心筋梗塞

　など）や脳血管疾患（脳梗塞・脳出血）など

　の大変な病気を引き起こす原因となります。

あなたの「血管」大丈夫ですか？
動脈硬化ドックは、血管の“老化”や

“つまりやすさ”を調べる検査です。

※ABI検査

検査料金 ： 25,982円

医事課ドック担当（内線１３１７）

名寄市立総合病院
平日8:30～17:00

※動脈硬化CT

詳しくは

ホームページへ

　　　　↓


