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 約5年にもわたる新型コロナウィルス感染症流行の期間は、医療も日常

生活も大きな影響を受けましたが、昨年5月に感染症５類相当になり制限

が緩和されました。いわゆるアフターコロナの時代に入り、次第にこれま

での通常の状態に戻りつつありますが、感染症自体がなくなったわけでは

なく、いまだに感染症発生時はスタッフが大変苦労する状況であるのが現

実です。しかし、感染症そのものもさることながら、医療機関を襲ってき

ている大きな問題が他にもあります。それは、わが国における人口減少・

少子化問題からくる働き手不足という危機です。実は、すでに地方の医療

機関ではスタッフ不足が現実的な問題になっており、病棟閉鎖や一部機能

停止をしなければならない状況に陥っています。人口減少・少子化の影響

のみならず、都市部への流出とコロナ感染症蔓延時の診療体制の後遺症と

も言える離職も一つの要因なのかもしれません。 

 これからは法制化された「働き方改革」が優先されることもあり、マン

パワーの重要性をあらためて感じています。発表されている人口動態に関

する予測値を考えても、決して人手不足が回復してゆくはずはなく、今後

はいかに効率良く医療を提供していくかを考えていかなければなりません。

今までにも増して医療機関の機能分担と密な連携が重要になってきます。

まさに地域医療構想であり、この地域に必要とされる医療を持続的に確保

していくためには、医療情報の共有と地域全体の連携が最重要であること

は言うまでもありません。今後、さらに連携を強固にしていきましょう。 

  

 

令和5年度を振り返って 

名寄市病院事業管理者 和泉 裕一 



 

第1部 報告「訪問の現場より」では、 

・名寄市風連国保診療所 看護科長 武田聖子さんより 

 「訪問診療と地域連携」 

・臨生会吉田病院 訪問リハビリテーション言語聴覚士 梅坪麻里さんより 

 「訪問リハと地域連携」 

日頃の訪問の様子やこれまで他職種の方には伝わり難かった内容、思いなどについてを 

ご報告頂きました。 
 

第2部は、ミニ・パネルディスカッション形式で行い、第1部で報告頂いた武田さん、 

梅坪さんに加え、当院 日下看護部長にもパネラーとして参加して頂きました。 

同じ医療職でも、在宅と病院と違った立場からの意見や思いを聞くことができました。 
 

 今までの地域連携会議は、ICTを通じた医療（病院）と介護（在宅）の連携に目を向けた

内容での開催でした。今回は、これまでとは違った視点での内容で、訪問診療、訪問看護、

訪問リハビリテーションのリアルな取り組みについて初めて知ることも多く、改めて多職種

連携の必要性を確認できる機会となりました。 

 



 第1回目のツアーには、学生7名と先生1名。第2回目のツアーには、学生5名と先生2名にご

参加頂きました。 

 両日ともに、スタッフの説明を受けながら院内見学を行い、その後は、質疑応答や同大学卒

業生のスタッフから、大学でのこと、就職してからのこと等について話を聞いて頂きました。

参加して頂いた学生からは、MSWの仕事の内容や心構え、学生時代に取り組んでおくと良い

ことは等、積極的な質問も多く聞かれました。 

 こうした企画を通じて当院のことを知ってもらい、少しでもMSWの職種に興味を持ち、目

指すきっかけになってくれるよう、今後も続けていければと思います。 

院内見学 

  ツアー 

令和5年6月28日（水）と令和5年7月21日（金）に、

地元の名寄市立大学保健福祉学部社会福祉学科の学

生を対象に、名寄市立総合病院の院内見学ツアーを

実施しました。 

 今回の企画は、これまでも同大学の卒業生が就労

しMSWとして活躍してくれてはいるものの、同じ市

内にありながら地元の病院のことを知ってもらう機

会が少なかったことから、大学の先生にもご協力頂

き、今回初めての開催に至りました。 



がん患者・家族サロン 
  

   
お知らせです♪ 

「医療用ウィッグ試着体験・販売会」  

  
  5月30日（木） １４時～１６時 

  
  

今回は、アートネイチャーの方と現役美容師さんがきてくれます。 

自分にはどんな髪型が似合うのかな？？ 

プロの美容師さんへ相談してみませんか？？ 

購入された方は、その場でカットも可能です。 

もちろん体験だけでも大歓迎♪ 

脱毛時用帽子、爪に優しいネイル等ご紹介予定です。 

自由参加・出入り自由ですので、 

ご気軽にお越しください♪ 

協力：アートネイチャー 医療サポート推進室 

  

  

  ◎がんサロンの開催場所が変わりました◎ 
  

  
  
  

和室が改築工事中のため、当面の間、 

がんサロンの開催場所が変更となります。 

本館の２階に上がっていただき、 

エレベーターホールを背に 

左手に曲がった先の右手にある 

会議室を使用します。 

エレベーター近くの階段を利用する方は、 

上がって正面にある会議室です。 

当日は、案内板を設置しています。 

詳しい場所については、 

右記の地図をご参照ください。 

  

  

  
不明な点は、名寄市立総合病院新館１階 患者総合支援センターにお問い合わせ下さい。 

担当：納村（看護師）、堀井（緩和ケア認定看護師） 

☎：０１６５４－３－３１０１（代表） 

を開催します！ 



月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

第１診 井 澤 出 張 医 豊 嶋 / 出 張 医 井 澤 久 保 第１ 白 井 白 井 白 井

第２診 藤 保 酒 井 久 保 酒 井 豊 嶋 第２ 徳 光 徳 光 徳 光

検 査 検 査

月 火 水 木 金

予約 石 田 渡 邊 森 田 永 末 / 出 張 医 月 火 水 木 金

予約済新患 渡 邊 石 田 永 末 / 出 張 医 産科 休 診 大 石 林 野 澤 佐 藤

○当日受診の院内紹介はＤｒ．ｔｏＤｒ．で相談をお願いします。 婦人科 野 澤 小 野 大 石 佐 藤 担 当

手 術 手 術 手 術

産科 ※ １ 健 （ 担 当 ） 林 婦 人 科 ② 林 大 石 小 野

月 火 水 木 金 婦人科 佐 藤 大 石 小 野 野 澤 林

※ 出 張 医 ※月曜日午後の産科は１カ月健診のみ ○第４金曜日：女性医学外来（加藤教授）

※ 出 張 医 ○第３金曜日：不妊不育外来・婦人科（千石先生）

※毎月第１、第３水曜日のみ

月 火 水 木 金

月 火 水 木 金 第１ 南 南 南 / ※ 出 張 医 南 南

再診 鈴 木 芹 川 鈴 木 / 寺 澤 柳 原 / 阪 本 松 田 第２ 横 山 横 山 横 山 横 山 横 山

初診 第１ 南 南 南 / ※ 出 張 医 南

予約外 第２ 横 山 横 山 横 山 横 山

※第２・４水曜日は出張医になります。

月 火 水 木 金

浅 井 浅 井 浅 井 浅 井 浅 井 月 火 水 木 金

齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤

齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤 手 術 齋 藤 / 野 澤 齋 藤 / 野 澤

月 火 水 木 金

第１ 平 野 室 野 室 野 室 野 平 野

第２ 柴 垣 堀 井 中 村 平 野 栗 澤 月 火 水 木 金 土

第１ 栗 澤 柴 垣 石 若 / 土 川 堀 井 中 村 第１ 山 下 出 張 医 山 下 / 出 張 医 山 下

第２ 柴 垣 土 川 / 石 若 中 村 平 野 栗 澤 第２ 日 下 部 山 下 日 下 部 検 査 / 手 術 日 下 部

土 川 / 石 若 中 村 石 若 / 土 川 透析室 透 析 透 析 透 析 透 析 透 析 透 析

石 若 / 土 川 土 川 / 石 若 第２ 検 査 手 術 検 査 手 術 検 査

平 野 透析室 透 析 透 析 透 析

○火・木曜日は原則他科受診はできません。

月 火 水 木 金

再 診 ： 竹 林 / 原 再 診 ： 竹 林 / 原 月 火 水 木 金

初 診 ： 桑 谷 初 診 ： 原 第１ 出 張 医

手 術 手 術 手 術 手 術 第２ 野 口 野 口 野 口 野 口 野 口

○月曜日の初診・再診と水曜日の初診は、午前10時から診療します。 第３ 大 石 大 石 大 石 大 石 ※ 大 石 / 出 張 医

○水曜日の午後は原則予約のみです。 第１ 出 張 医

第２ 野 口 野 口

第３ 大 石 ※ 大 石 / 出 張 医

月 火 水 木 金 ※第２・４金曜日は出張医になります。

和 泉 / 眞 岸 眞 岸 / 角 浜

角 浜 / 浦 本 浦 本

手 術 手 術 手 術 月 火 水 木 金

野 口 野口（第3火曜日を除く） （ 野 口 ） 野 口 野 口

※高崎/吉原（出張医） 高 崎 吉 原 （ 出 張 医 ） 高 崎

月 火 水 木 金 初診 野 口 （ 野 口 ） 野 口

第１ 小 野 沢 中 島 小 野 沢 小 野 沢 中 島 午 後 再診

第２ ○火・木曜日午前の初診及び午後の再診は原則予約のみです。

第３ 中 島 奥 原 奥 原 奥 原 ※隔週で交代 （）：第３火曜日の翌日のみ

検 診 手 術 検 査 ・ 総 回 診 手 術 手 術

月 火 水 木 金

舘 岡

月 火 水 木 金

森 田 / 立 川 / 林 森 田 / 立 川 / 林 森 田 / 立 川 / 林 森 田 / 立 川 / 林 森 田 / 立 川 / 林

○紹介する場合は、事前に担当医師への連絡を推奨

小児心臓外来、小児神経発達外来、小児内分泌外来、ｱﾚﾙｷﾞｰ外来、ストーマ外来、乳腺外来（乳がん検診）

総 合 内 科
（予約はおこなっていません。）

午 前

ペ イ ン ク リ ニ ッ ク 外 来
（初診・再診とも予約できます。）

特殊外来一覧 午 前

産婦人科母親学級：毎月 第２・４火曜日  １４時～。　　　　不妊不育症外来、更年期外来 午 後

午 前
再診

整 形 外 科
（初診・再診とも予約できます。）

午 前

午 後

午 前 手 術 手 術 手 術
心 療 内 科
・ 精 神 科

（初診・再診とも予約できます。）

午 後

午 後 手 術 手 術 手 術

心 臓 血 管 外 科
（初診・再診とも予約できます。）

外 科
（初診・再診とも予約できます。）

皮 膚 科
（初診・再診とも予約できます。）

午 前 手 術 手 術 手 術

午 前午 後

（完全予約制です。）

午 後
午 前

１ カ 月 健 診

予 防 接 種
午 後

ア レ ル ギ ー

午 前

小 児 科
（１か月健診と予防接種は予約センター、専門外来は小児科外来で予約できます。） 午 後

午 前 泌 尿 器 科

寺 澤 午 後

糖 尿 病 ・ 代 謝 内 科
（完全予約制。紹介状の方は連携室経由、健診結果持参の方は予約センターで予約です。）

耳 鼻 咽 喉 科
（初診・再診とも予約できます。）

午 前

眼 科
（完全予約制です。）

消 化 器 内 科
（初診の予約は連携室経由の紹介のみ。再診は予約制です。）

午 前

午 前
柳 原 阪 本 松 田 芹 川

午 前

神 経 内 科
（完全予約制です。初診は紹介状が必要です。）

午 後

午 前

午 後

午 前 午 前
手 術 手 術

午 後

呼 吸 器 内 科
（初診の予約は連携室経由、または予約センターでおこなっています。完全予約制です。）

産 婦 人 科
（初診・再診とも予約できます。）

午 前

診 療 体 制 一 覧 R6.4

循 環 器 内 科
（初診の予約は連携室経由の照会のみ。再診は予約制です。）

脳 神 経 外 科
（初診は予約できません。月曜及び水曜は、手術のため休診となります。）
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