
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時      内容 担当 
4/24（木） どうする？気になるセカンドオピニオン 社会福祉士 

5/29（木） 緩和ケアってなに？ 
緩和ケア認

定看護師 

6/29（木） 
案外知らない漢方薬のあれこれ、知りたいこ

とはありませんか？ 
薬剤師 

7/31（木） 
ごはんのあれこれ、こんな工夫やあんな悩み、

他の人はどうしているのかな 
管理栄養士 

8/28（木） 眠れないとき、どうしていますか？ 
緩和ケア認

定看護師 

9/25（木） 運動でお困りになっていませんか？ 作業療法士 

10/30（木） 
代替療法のあれこれ、注意することはなんだ

ろう？ 
社会福祉士 

11/27（木） 
抗がん剤治療中の過ごし方～みんなはどうし

てるの？ 

がん化学療

法認定看護

師 

12/25（木） 治療中・治療後の皮膚や爪、髪の毛の悩み 

皮膚・排泄

ケア認定看

護師 

1/29（木） エンディングノートってどう書くの？ 
緩和ケア認

定看護師 

2/26（木） 治療中にみんなは脱毛した？どうしてるの？ 

皮膚・排泄

ケア認定看

護師 

3/26（木） がんの療養を支える制度のご案内 社会福祉士 

内容は変更する場合もあります。事前にお問い合わせください。 

 

 

参加希望の方は、名寄市立総合病院１階 地域医療連携室にお申し込みください。 

入院中の方は、病棟スタッフにお知らせください。お問い合わせや当日参加も大歓迎です。    

担当：開発（社会福祉士）、堀井（緩和ケア認定看護師） TEL：01654-3-3101（代表） 

よりみち茶話会 

 

名寄市立総合病院 

あなたの参加を待っています。 

 ご本人も、ご家族もお気軽にどうぞ♪ 

 時間：１３：３０~１６：００ 

  

 

場所：名寄市立総合病院  

     
２階 和室 

H２６年度 年間予定表（終了しました）  

 

がん患者・ 

家族 サロン 


