
３． 入院の時期・連絡方法 

電話番号 
        ０１６５４－３－３１０１ 

🌸平日８：３０〜１７：００まで →→自動再来受付機で受付して下さい 

🌸平日１７：００以降や夜間、土日祝日 

→→ 救急外来窓口で受付してください 

 

規則的な陣痛が始まったら、破水したと感じたら、病院へご連絡

下さい。 

 

   連絡の目安としては 

   ★初産婦さんなら→１時間に６回以上、または１０分毎の陣痛 

   ★経産婦さんなら→１０〜１５分毎の陣痛 

陣痛が来たかなと？思ったら、お腹をさわり、痛みの間隔と持続する時間を 

   はかってみましょう。 

 

   ★破水した場合は、陣痛の有無に関わらずご連絡下さい。 

 

   

３５週６日まで           ３６週 0 日から（10 ヵ月） 

  平日                    平日 

（８：３０〜１７：００）          （８：３０〜１７：００） 

        産婦人科外来へ連絡            産婦人科外来へ連絡  

  土日祭日・時間外              土日祭日・時間外 

  （１７：００〜翌日の８：３０まで）     （１７：００〜翌日の８：３０まで） 

          救急外来へ連絡            ３階西病棟へ連絡 

                

 

 

 

   

 

 

 

   

  電話では以下の内容をお伝え下さい。必ずご本人が連絡下さい。 

  ①氏名  

②住所（現在いる所 病院までの所要時間） 

③分娩予定日 

  ④初産・経産（何人目のお産か） 

⑤陣痛の始まった時間・陣痛間隔・痛みの時間 

  ⑥陣痛以外の症状の有無  

⑦診察券の登録番号（ＩＤ番号）または生年月日 

  ⑧前回の妊婦健診時の診察所見（子宮口の開大など） 


